Оптимізація діяльності соціального педагога

Методичні рекомендації 
щодо впровадження проектного підходу

На сучасному етапі розвитку психологічної служби соціальний педагог має все більше можливостей для самоосвіти та професійного росту. А це, в свою чергу, не може не відбиватися на його професійній діяльності. Коло обов’язків соціального педагога регламентують багато нормативно-правових документів, наказів і положень. Як для досвідченого, так і для новопризначеного фахівця часто буває важко визначитися з пріоритетними напрямками роботи, основними завданнями діяльності. Планування роботи без визначення кінцевої мети призводить до розсіювання уваги соціального педагога та робить неможливим контроль і аналіз результативності його роботи. Саме тому стає актуальним застосування проектного підходу до планування й організації своєї діяльності соціальним педагогом навчального закладу.

Переваги проектного підходу.

Застосування проектного підходу дає можливість:

· прогнозувати результат діяльності,

· здійснювати моніторинг ефективності проведеної роботи, 

· визначати необхідні людські, інформаційні, матеріальні ресурси. 

Етапи роботи над соціально-педагогічним проектом.
У науковій літературі визначено такі етапи і зміст проектної діяльності:

1. Пошуковий етап. 

На цьому етапі визначається тема проекту, відбирається та аналізується проблема, висувається гіпотеза, ставиться мета, вибираються методи роботи. 

2. Аналітичний етап. 

Здійснюється аналіз вхідної інформації, пошук оптимального способу досягнення мети проекту, побудова алгоритму діяльності, покрокове планування роботи.

3. Практичний етап. 

Це етап власне виконання запланованих кроків.

4. Презентаційний етап. 

Включає оформлення кінцевих результатів, підготовка та проведення презентації, «захист» проекту.

5. Контрольний етап. 

На цьому етапі здійснюється аналіз результатів, коригування, оцінка якості проекту.

Як розробляти проект.

Покрокове виконання роботи дасть змогу охопити всю діяльність із реалізації проекту. Користуйтеся таким алгоритмом:

1. Визначити мету проекту.

2. Визначити завдання з реалізації мети.

3. Скласти перелік методів та форм роботи, які будуть використовуватися.

4. Розробити план заходів (їх перелік і послідовність, а також конспекти кожного заходу).

назва заходу

мета заходу

обладнання для проведення заходу

сценарій або процедура проведення заходу

5. Визначити людські ресурси, які необхідно залучити для реалізації кожного заходу.

6. Розробити систему оцінювання проміжних і кінцевих результатів.

7. Скласти список літературних джерел, які використовувалися при підготовці проекту.

Як розробляти критерії оцінювання проекту
Система моніторингу розробляється до початку реалізації проекту; заходи моніторингового плану обов’язково вносять до плану виконання проектної діяльності. При проведенні оцінювання необхідно пройти такі стадії:

· аналіз документальних даних;

· порівняння результатів і перевірка даних;

· формулювання попередніх висновків і їх перевірка;

· проведення додаткових досліджень (за необхідності);

· формулювання остаточних висновків і складання звіту.

Отже, варто залучати до аналізу не лише дані свого дослідження, а й результати інших аналогічних досліджень, дані статистики та інші документи.

Відповідно до поставленої мети проекту ефективність його реалізації можна оцінити за допомогою таких критеріїв:

1. Знання. Оволодіння знаннями є вагомим результатом копіткої соціальної та виховної роботи, оскільки це є необхідною умовою для подальшого формування бажаної поведінки учасників навчально-виховного процесу. Знання можуть чинити вплив на ставлення і поведінку людей, які цікавляться темою проекту, і можуть ніяк не впливати на тих, хто не зацікавлений у ній.

2. Усвідомлення. Усвідомлення є важливою умовою для того, щоб людина прийняла рішення стосовно зміни власної поведінки.

3. Ставлення. Ставлення людини до якоїсь проблеми може впливати як на пошук інформації з теми, так і на поведінку.

4. Упевненість у спроможності змінювати власну поведінку (самодієвість). Самодієвість є важливим чинником у виборі й підтримці людиною зміни поведінки. Підтримувати упевненість у здатності                           
Додаток

Приклад проекту.
Проект «Молодь каже наркотикам – НІ!»
Мета: запобігати наркоманії та викорінювати її як явище серед підлітків, пропагуючи здоровий спосіб життя, сприяти позбавленню молоддю шкідливих звичок.

Завдання проекту:

· дослідити ставлення підлітків до проблеми наркоманії та необхідності її вирішення у суспільстві;

· провести опитування школярів і дорослих про їхню оцінку наркоманії як суспільного явища, джерела походження та шляхів боротьби з нею;

· формувати в підлітків загальне уявлення про шкідливий вплив наркотичних речовин на організм людини;

· пропагувати необхідність заборони наркотиків і дотримання здорового способу життя, притягнення до відповідальності тих, хто залучає молодь до вживання та розповсюдження наркотичних речовин;

· формувати активну громадянську та життєву позицію щодо здорового способу життя;

· привернути увагу учасників проекту до вирішення проблеми в межах класу, навчального закладу, дому, вулиці тощо;

· організувати та провести заходи й акції, спрямовані на вирішення проблеми.

Очікувані результати.

а) учні знатимуть: про переваги здорового способу життя й негативний вплив на людський організм вживання наркотиків; причини вживання окремими людьми наркотичних засобів та наслідки цього; категорії громадян, які найбільше піддаються негативному впливу оточення; як запобігати наркотичним звичкам і від кого можна отримати допомогу в разі набуття наркотичної залежності;

б) учні вмітимуть: оцінювати різноманітні джерела інформації про проблему та критично ставитись до власних дій і вчинків; долати упередження та шкідливі звички, зокрема потяг до наркотиків; співпрацювати з різними категоріями громадян для вирішення проблеми; проводити заходи та акції для популяризації здорового способу життя.

Опис діяльності

І етап – підготовчий

Зміст роботи:

1) визначення вікової категорії дітей, на яких розраховано проект;

2) вибір теми;

3) теоретична підготовка (підбір літератури і матеріалів з тем «Здоровий спосіб життя», «Вплив наркотиків на здоров’я», «Юридична відповідальність за вживання, розповсюдження, зберігання й виготовлення наркотичних речовин»);

Алгоритм роботи:

1) отримання згоди адміністрації навчального закладу на початок проекту;

2) узгодження керівником проекту питань про діяльність із колегами, учителями, які можуть бути залучені до вирішення завдань проекту (учителі біології, ОБЖ, правознавства, психолог);

3) налагодження зв’язків із медиками, працівниками органів внутрішніх справ, соціальних служб;

4) визначення часу проведення заходів та потрібних ресурсів

	№
	Захід 
	Назва 
	З ким проводиться
	Дата проведення
	Необхідні ресурси

	
	Фотовиставка 
	Спортивне життя нашого класу
	Учні 8-11 класів
	
	

	
	Анкетування 
	Як батьки формують здоровий спосіб життя дітей у сім’ї
	Батьки учнів 6-11 класів
	
	

	
	Опитування школярів
	Що ти знаєш про наркотики?
	Учні 5-11 класів
	
	

	
	Випуск листівок
	Як протистояти торгівцям наркотиками
	Учні 6-11 класів
	
	

	
	
	
	
	
	


5) поширення інформації про проект.

ІІ етап – збір необхідної інформації

Зміст роботи:

1) збір інформації;

2) вивчення проблеми з матеріалами преси, статистики;

3) ознайомлення з правовими документами стосовно проблеми вживання наркотиків молоддю.

Алгоритм роботи:

1) ознайомлення учнів із ситуацією поширення наркоманії як явища на території села, селища;

2) вивчення громадської думки про ставлення до здорового способу життя та шкідливих звичок;

3) визначення переліку організацій, установ, що займаються вирішенням проблеми.

ІІІ етап – планування.

Зміст роботи:

1) узагальнення зібраного матеріалу, систематизація та аналіз отриманої інформації;

2) визначення найефективніших шляхів розв’язання проблеми;

3) планування діяльності для вирішення проблеми, розподіл обов’язків;

4) прогнозування наслідків діяльності;

5) розподіл завдань, визначення часу, необхідного для їх виконання;

6) вивчення ефективних шляхів взаємодії з представниками правоохоронних органів, медичних установ.

Алгоритм діяльності:

1) організація презентації зібраних матеріалів, що підтверджують наявність проблеми у школі, місті, селі;

2) узагальнення результатів двох попередніх етапів;

3) вибір найефективніших, реальних і доступних способів досягнення мети; 

4) визначення плану конкретних заходів подальшої реалізації проекту з утвердження здорового способу життя й запобігання шкідливим звичкам.

IV етап – діяльність, вирішення проблеми.

Зміст роботи:

1) реалізація плану дій, спрямованих на вирішення проблеми;

2) здійснення заходів, визначених на попередньому етапі.

Алгоритм діяльності:

1) проведення заходів 

	№
	Захід 
	Назва (тема) 
	З ким проводиться
	Дата 
	Ресурси 

	
	Правовий «лікнеп»
	Законодавча база з охорони здоров’я
	Учні 5-11 класів, їхні батьки
	
	

	
	Творчий конкурс
	Антиреклама – двигун дії
	Учні 9-11 класів
	
	

	
	Тематичні класні години
	«Вирішуйте самі – з наркотиками чи без них»
	Учні 7-11 класів
	
	

	
	Ділова гра
	«Мрії на майбутнє»
	Учні 7-11 класів
	
	

	
	Круглий стіл
	«Вплив оточуючого середовища на появу згубних звичок у молоді. Як їх уникнути?»
	Учні 9-11 класів
	
	

	
	Дослідницька робота
	«Статистика свідчить»
	Учні 10-11 класів
	
	

	
	Заняття з елементами тренінгу
	«Плюси і мінуси згубних звичок»
	Учні 7-9 класів
	
	

	
	Складання замітки до місцевих ЗМІ
	«Школа проти наркотиків»
	Учні 8-11 класів
	
	

	
	Психологічний тренінг
	«Як позбавитись шкідливої звички»
	Учні 7-11 класів
	
	

	
	Загальношкільна акція
	«Кумири проти»
	Учні 8-11 класів
	
	

	
	Зустріч із працівниками правоохоронних органів
	Ознайомлення зі статтями Кримінального Кодексу України щодо відповідальності за виготовлення, зберігання, вживання наркотиків
	Учні 7-11 класів
	
	

	
	Конкурс кросвордів
	«Наркоманія проти життя»
	Учні 7-11 класів
	
	

	
	
	
	
	
	


V етап – презентація результатів діяльності

Зміст роботи:

1) презентація результатів діяльності перед учнями школи, батьками, представниками громади;

2) інформування громадськості через радіо, пресу, листівки про проведені заходи;

3) ознайомлення з вибраними шляхами вирішення проблеми.

Алгоритм діяльності:

1) упорядкування матеріалів;

2) створення демонстраційного стенду;

3) представлення матеріалів роботи на учнівських зборах, конференції семінарі вчителів, батьківських зборах;

4) поширення інформації у пресі;

5) дослідження громадської думки про актуальність і доцільність здійсненого проекту;

6) узагальнення отриманого досвіду.

VI етап – оцінювання успішності проекту.

Зміст роботи:

1) оцінювання діяльності на різних етапах проекту його учасниками;

2) анкетування учасників проекту;

3) оцінювання проекту педагогічним та учнівським колективом школи.

Алгоритм роботи:

1) розробити критерії оцінювання проекту;

2) скласти анкету;

3) провести опитування;

4) узагальнити та систематизувати результати анкетування, опитування;

5) довести результати оцінювання до адміністрації навчального закладу, учасників проекту.
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